
食道癌術後患者に対する頸部屈曲位嚥下 

術後合併症 

1 縫合部感染 

2 誤嚥性肺炎 

3 反回神経麻痺 

術後リハビリとして、頸部屈曲位が有効とされているがその根拠は不明 
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喉頭挙上障害および反回
神経麻痺が、食道癌術後
の誤嚥を誘発し、頸部屈
曲位嚥下により誤嚥を回
避できる。 
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