
ALSの摂食嚥下障害 

口腔期: 食塊形成不全, 奥舌への移動不良 

咽頭期: 喉頭挙上不全, 鼻咽腔閉鎖不全, 梨状窩残留, 食道入口部 

              開大不全 

食道期: 比較的末期まで障害なし 

筋萎縮性側索硬化症(ALS) 

 上位、下位運動ニューロンが選択的に侵される運動ニューロン疾
患のひとつ 

 典型例では一側上肢から始まり顔面筋、下肢へ数ヶ月～1年で進
行、平均寿命は3-5年 

 球麻痺型では進行が早い 

 どのタイプでも摂食嚥下障害は必発 


