
住所：〒860-8556　熊本市中央区本荘１丁目１番１号　熊本大学病院内
電話：（０９６）３７３－５５５８
メール：gan-support@jimu.kumamoto-u.ac.jp

お申し込み：熊本県がん連携サポートセンター
確認事項：氏名・性別・生年月日・住所・電話番号・メールアドレス・お立場・がん診断年・
　　　　　事前学習の方法（Web/DVD）・受講の動機

ピアサポートとは？
同じ体験をした仲間（ピア）が相互に助け合う（サポート）ことです。がんを自身が体験、
もしくは家族として体験された方の支え合いです。ピアサポーターは、同じような病気を患
う患者、家族に対して、同じような体験をした仲間ならではの支援ができます。

令和6年度

熊本県がんピアサポーター
養成研修

がんを経験したあなたの力を、
だれかの力に

１２月２２日（日）
午前９時１５分～午後５時００分
熊本労災病院

熊本県健康づくり推進課

受講対象の方
がん経験者もしくは、がん経験者のご家族
申し込み後に送付する事前学習（動画視聴）を修了し、アンケートを回答した方が
本研修を受講できます。

吉田 稔 先生

日本赤十字社
熊本健康管理センター所長

野田 真由美 先生

NPO法人
支えあう会「α」副理事長　

采田 志麻 先生

熊本赤十字病院
緩和ケア科部長

斎藤 円 先生

市立ひらかた病院
精神科部長

プログラム
  9：00   受付開始
  9：15   開会
　　      【講義１】熊本県のがん対策におけるピアサポートの役割
  9：35 【講義２】事前学習の振り返り・アイスブレイク
10：30 【講義３】自分の体験を語る
11：30 　昼食
12：25 【講義４】コミュニケーションスキル
　　　　　　　　　相手を大切にすること、自分を大切にすること
13：35 【講義５】ロールプレイ
15：50 【講義６】熊本県のピアサポート活動の実際
16：25 【講義７】まとめ
17：00   閉会

定員２４名
11月8日申込締切

11月8日申込締切

八代市竹原町1670

申し込み用フォーム


