
山鹿市民医療センター
『第4回 市民公開講座』

日  時：令和元年12月7日（土）
　　　　　［開場］9時30分 ［開演］１0時 ［閉会］12時

場  所：山鹿市民交流センター 
　　　  文化ホール（市役所隣り）
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日本人の２人に１人が、一生のうちに一度はがんになるというデータがあります。がんは、
さまざまな要因によって発症しており、その中には予防できるものも多く含まれています。特に、
肥満や糖尿病などの「生活習慣病」により、年齢とともにがんのリスクが高まることがわかって
います。がんに対する治療法は急速に進化しており、早期がんのみならず進行がんの一部にも
治癒が望める時代になりました。同時にがん患者さんのこころのケアも重要な課題です。
本公開講座では、がんの予防、診断、治療、緩和ケア、などについてわかりやすく解説し、
がんについての理解を深めていきたいと思います。
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「がん」を考える
～がんの予防、最新治療から緩和ケアまで～

入場無料
事前の申込不要

※講演会終了後、相談 （質問）コーナーを
　ロビーに設けます。

①がんの予防と生活習慣病
山鹿市民医療センター
代謝内科長 川崎　修二 佐藤　伸隆
②がんの最新治療

③がん患者さんのこころのケア・緩和ケア
山鹿市民医療センター
外科医長

④本日のまとめと質疑応答
山鹿市民医療センター　院長山鹿市民医療センター

消化器内科長 千代永　卓 別府　　透
熊本大学病院
外来化学療法センター長 陶山　浩一
山鹿市民医療センター
外科長 赤星　慎一

主催者挨拶：山鹿市病院事業管理者 豊永 政和　 開設者挨拶：山鹿市長 中嶋 憲正

共催：山鹿市
後援：熊本県山鹿保健所、鹿本医師会、
　　　山鹿市歯科医師会、山鹿地区薬剤師会

主催：山鹿市民医療センター
〒861-0593  熊本県山鹿市山鹿 511番地
電話（代表）.0968‐44‐2185 FAX.0968‐44‐2420
http://yamaga-medical-center.jp/

講　演 ～ 質疑応答 進  行：山鹿市民医療センター 　院長　　別 府   透

内視鏡治療

薬物治療

進行度に応じた
外科手術　


