
お 茶 と お 菓 子 で

おしゃべり会

参 加
無 料

6月 27日（火）

10:00－15:00
益城町復興まちづくりセンター『にじいろ』 益城町役場横

問い合わせ 熊本県がん連携サポートセンター
TEL：０９６－３７３－５５５８ FAX：０９６－３７３－５768メール：gan-support@jimu.kumamoto-u.ac.jp

主催： 熊本県健康づくり推進課

資生堂ジャパン（株）による外見ケア、株式会社お茶の富澤によるお茶の提供（無料）があります。

お茶をのみながら、お菓子を食べながら、ゆっくり過ごしてみませんか。

どなたでも参加できます。お気軽にお立ち寄りください。

日時

場所

がんピアおしゃべり相談室
in 益城

がん患者さんと そのご家族どなたでも参加できます どなたでも参加できます

外見ケア
スキンケア
くすみ・シミカバー
眉メイク（描き方）

紫外線対策
簡単パーソナルカラー診断
「誰もが化粧のちからで前向きになれ
る」をコンセプトに、外見ケアをはじめ、
この季節気になる紫外線対策、自分の
肌に似合う色「パーソナルカラー」を見
つける方法を教えていただきます。

11:00－12:00 13:00－14:00 10:00－15:00
がんピアサポーター（がん経験者）が、
がん患者さんとそのご家族の相談に対
応します。個室をご用意します。

3種類の茶葉をご用意します。茶葉の
違いによる味の違いを愉しみましょう。
また、ご家庭でできる美味しいお茶の
淹れ方も教えていただきます。

茶葉の味の違いを
愉しむ

富澤 堅仁 先生
株式会社お茶の富澤。
代表取締役

菅 弘実 先生
資生堂ジャパン株式会社
ソーシャルエリアパートナー


