
安全な
⾷事摂取
の⽅法

嚥下リハビリ
テーション ⼝腔ケア 禁煙・

COPD治療

就寝時の体
位、体位変

換、鎮静薬の
減量・中⽌

GERD対策・
栄養改善・
脱⽔補正

嚥下反射改
善薬

（ACE-I, 
Cilostazol）

ワクチン
接種

(PPV, Flu)

反復誤嚥性肺炎に対する治療戦略
抗菌薬治療：口腔内常在菌、嫌気性菌に有効な薬剤を投与する

日本呼吸器学会 医療・介護関連肺炎診療ガイドラインより改変


