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当院は熊本県の南西部に位置し、公共
交通機関の利便性が低く、高速道路が
未整備の天草において、高度救急医療
を提供し、天草を守っています。

2010年に熊本県指定がん診療連携
拠点病院の指定を受けています。

当院には、がん相談支援センター、
緩和ケアチーム、がんサロンがあります。



がん相談支援センター

家族のこと 病気・治療
のこと

仕事のこと

緩和ケア

セカンド
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診断を
受けての不安



緩和ケアチーム
緩和ケアチームは、様々な職種がひとつのチームとして連携・
協力し、がんなどの痛み、その他のつらい症状や不安などの
精神的な苦痛を和らげ、患者さんとその家族がその人らしい
生活を送れるようにお手伝いする専門チームです。入院中の
患者さんで緩和ケアをご希望される方は、いつでも院内
スタッフにご相談ください。

当院の緩和ケアチームの紹介
日時:毎週火曜日 14時30分～
チームメンバー:医師・薬剤師・看護師・理学療法士・作業療法士

社会福祉士・管理栄養士

緩和ケア研修会について
天草中央総合病院と当院と合同で、年に1回開催しています。
（今年は12月7日に実施予定）緩和ケアの基本的な知識・技術・
態度を修得し実践できること、また解決が難しい問題を抱え込まず、
緩和ケアチームなどに相談することができることを目標に研修を行って
います。



がんサロン ふらっと
〇患者さん同士で安らぐための空間
〇対話を通して患者さん、ご家族の不安や孤独化を緩和する場所
〇よりよく過ごすきっかけを自分のペースで見つける場所

〇がん医療に対する情報交換をする場所

ミニ講座と座談会を行い季節ごとのイベント
なども計画しています

ミニ講座
・わかりやすいがん治療 ・緩和ケアってなに?
・がん治療と栄養 ・お口のケアについて
・自宅でできる運動について ・医療費や在宅生活について
・がん治療を受ける人が知っておきたい副作用 など

がんを身近に考えよう
天草エリア全体でも開催
（複合施設ここらすにて）
天草中央総合病院、当院、熊本県
がん連携サポートセンター共催

令和7年8月にがんに関する
ポスター展示、がんサロン、
出張がん相談を行いました。
サロンに参加された方からは、
「みなさんの話を聞いて気持ちが
楽になります」といった意見も
聞かれました。

開催:１月・５月・７月・９月・11月
の第２金曜日

時間:14時～15時30分
場所:天草地域健診センター

２階会議室
（天草地域医療センター）


