
薬効群：骨粗鬆症治療目的のビスホスホネート製剤（経口薬）

推奨薬リスト

推奨度 一般名 剤型 商品名 採用区分 備考 

第一推奨 アレンドロン酸ナトリウム水和物 錠剤 アレンドロン酸錠「トーワ」35mg 院内・院外 週１回 

第二推奨 

アレンドロン酸ナトリウム水和物 錠剤 アレンドロン酸錠「トーワ」5mg 院外 連日 

リセドロン酸ナトリウム水和物
錠剤 リセドロン酸 Na錠「トーワ」2.5mg 院内・院外 連日 

錠剤 ベネット錠 75mg 院外 月１回 

<添付文書に関連する注意事項> 
【立位・座位保持不可患者への注意】

• 坐位を 30 分以上保てない患者には禁忌（推奨しない）

【腎障害患者に関連する注意】

• アレンドロン酸ナトリウム水和物：重篤な腎機能障害患者への安全性未確立

• リセドロン酸ナトリウム水和物：高度腎障害患者（CCr 約 30mL/分未満）では禁忌

【妊産婦に関連する注意】

• アレンドロン酸ナトリウム水和物：安全性未確立のため有益性投与

• リセドロン酸ナトリウム水和物：禁忌

【小児等に関連する注意】

• アレンドロン酸ナトリウム水和物：小児等に対する安全性未確立

• リセドロン酸ナトリウム水和物：低出生体重児、新生児、乳児、幼児又は小児に対する安全性未確立


