
DPP-4阻害薬 推奨一覧表

薬効・効果 第一推奨薬 第二推奨薬

2型糖尿病
トラゼンタ錠

（リナグリプチン）
※粉砕・簡易懸濁不可

用法用量：1回5mg 1日1回

テネリアOD錠
（テネグリプチン）

用法用量：1回20mg1日1回
（最大40mg）

（参考文献）糖尿病標準診療マニュアル2024、糖尿病診療ガイドライン2024、糖尿病治療ガイドライン2022-2023、ADA診療ガイドライン
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